
UMFASSENDE PFLEGERITUALE

KARITÉ D’APHRODITE
 Eine sinnliche Verwöhnreise für den ganzen Körper, die von den Füßen bis zum
Gesicht wirkt und die Haut seidig weich und tief genährt hinterlässt. Ein luxuriöses
Pflege-Ritual, das Peeling, Aphrodite-Bad, Ganzkörper- und Fußmassage mit
Sheabutter sowie eine entspannende Gesichtsmassage kombiniert.

PROSECCO QUEEN
 Wenn du den Duft von Prosecco liebst, ist dieses Erlebnis perfekt für dich. Beginnend
mit einem entspannenden Bad bei einem Glas prickelnden Prosecco, folgt eine
Ganzkörpermassage mit feuchtigkeitsspendendem und nährendem Milchgel mit
goldenem Schimmer. Abgerundet wird das Ritual durch eine entspannende
Gesichtsmassage mit passender Maske sowie Hand- und Kopfmassage – ein
unvergessliches Luxus-Erlebnis.

LADY YONELLE
 Eine einzigartige Kombination aus Peeling, Massage und Gesichtsbehandlung. Dieses
Ritual sorgt für Entspannung, glatte Körperhaut sowie intensive Feuchtigkeit und
Pflege für das Gesicht. Das Ganzkörper-Peeling mit Honig, Bienenwachs und Mandeln
regt die Durchblutung an, glättet und nährt die Haut. Abschließend erfolgt eine
umfassende Pflege von Gesicht, Hals und Dekolleté, abgestimmt auf die
Hautdiagnose, inklusive königlichem Lifting.

APEROL O’CLOCK
 Body & Face – eine luxuriöse Behandlung mit dem Aroma von Orangen. Tauche ein in
warme Orangennoten und entfliehe dem Alltagsstress. Das Ritual beginnt mit einem
wärmenden Bad inklusive Verkostung, gefolgt von einem Ganzkörperpeeling mit
intensivem Duft frischer Orangen. Abgerundet wird das Erlebnis durch eine
beruhigende Gesicht- und Ganzkörpermassage mit nährenden Ölen, die die Sinne
umhüllt und Harmonie wiederherstellt.

KARKONOSZE-RITUAL
 Regionale Schätze der Natur – ein natürliches Ritual für Ihre Haut. Im Herzen der
Karkonosze, einer Region reich an Kräutermedizin-Traditionen, kombiniert Prestige
Spa die Kraft der Natur in einer einzigartigen Komposition. Ganzkörper-Kräuterpeeling
und eine beruhigende Massage mit warmer, nährender Lavendelkerze umhüllen den
Körper, während eine Nacken- und Kopfmassage das außergewöhnliche
Entspannungserlebnis vollendet.

150 min.    760 zł

140 min.    630 zł

120 min.     590 zł

140 min.     520 zł

90 min.      460 zł



MÄNNERECKE
LEGALER RAUSCH 
CBD erobert die Wellness-Welt! Wenn dein Körper Entspannung und dein Geist
Ruhe braucht, ist "Legaler Rausch" die perfekte Wahl. Die Therapie beginnt mit
einer Massage auf Basis von Hanfölen, gezielt angewendet an den Stellen, an
denen sich Verspannungen am häufigsten sammeln. Anschließend folgt eine
Ganzkörpermassage mit heißen Steinen und Bambusstäben im Wechsel. Zum
Abschluss gibt es eine Gesicht- und Dekolletémassage mit einer Anti-Aging-
Creme, die beruhigendes und reichhaltiges CBD enthält. Ein besonderes
Highlight dieses Rituals ist das Ohrkerzenritual – es hilft, das Innenohr zu
reinigen und reguliert den Druck im Schädel und den Nebenhöhlen.
 Nach der Behandlung erhältst du eine Pre-Roll – einen legalen Hanf-Joint, um
die Therapie zu Hause fortzusetzen. Er beruhigt den Geist, reduziert Stress und
fördert einen erholsamen Schlaf.

BEERLAND 
Diese Behandlung steckt voller wertvoller Extrakte aus den gesündesten
Inhaltsstoffen des Bieres: Hopfen, Malz und Hefe. Diese sind eine reiche Quelle von
B-Vitaminen, Eisen, Phosphor, Kalzium, Magnesium und Kalium. Sie wirken
verjüngend, glätten Falten und haben antibakterielle sowie
feuchtigkeitsspendende Eigenschaften. Probiere ein Bierbad mit Verkostung,
kombiniert mit einem intensiven Hopfenpeeling. Der typisch männliche Genuss
endet mit einer entspannenden klassischen Massage auf Basis aromatischer,
warmer und pflegender Öle.

TEQUILA-MASSAGE 
Eine dynamische Massage mit intensivem Peeling, das wärmend, entspannend
und gleichzeitig therapeutisch wirkt. Die für die Behandlung verwendete Tequila
hilft, Muskelverspannungen zu lösen und das Lymphsystem zu aktivieren. Diese
alte mexikanische Technik eignet sich perfekt für die Bedingungen in den Bergen.
 Zur Erwärmung gibt es eine Tequila-Verkostung vor der Behandlung.

MEN ESTHETIC (MedEstelle-Kosmetik) 
Eine biologische Erneuerungskur für müde Haut von Gesicht und Augen. Perfekt
für Männerhaut mit Anzeichen von Trockenheit, fahlen Teint und strapaziert durch
Computerstrahlung. Die Behandlung wirkt stressreduzierend, regt den
Stoffwechsel an und sorgt für eine erfrischte Augenpartie.

110 min.     590 zł

110 min.     460 zł

75 min.     390 zł

110 min.     420 zł



ZEREMONIEN FÜR ZWEI
ROMANTISCHE ZEREMONIE 
Eine entspannende Zeremonie, die sowohl die Körper- als auch die
Gesichtsmuskulatur lockert. Die Massage wird mit einer besonders
nährenden Massagekerze mit vollkommen natürlichen Inhaltsstoffen
durchgeführt. Der Körper wird mit sorgfältig ausgewählten Wirkstoffen
umhüllt, die pflegend und schützend wirken. Während der Behandlung wird
auch das Gesicht mit sanfter Massage entspannt und beruhigt. Die
Zeremonie wird von einem angenehmen, leichten Duft ätherischer Öle
begleitet.                                                                                              für 2 personen

KARKONOSZE-ZEREMONIE 
Gibt ein Gefühl der Entspannung und Lockerung des ganzen Körpers. Ein
natürlicher Kräuterpeeling auf Basis frisch gemahlener lokaler Kräuter
mit mineralischen Salzen und pflegenden Ölen sorgt für ein Gefühl der
Leichtigkeit. Anschließend wird der Körper mit warmem Öl umhüllt und
mit einer außergewöhnlich entspannenden, speziell entwickelten
Massage verwöhnt.                                                                  
Zur Auswahl stehen die Duftnoten: 
JASMIN mit PATCHOULI oder SALBEI mit LAVENDEL.
Zum Abschluss der Zeremonie erhält jedes Paar ein Geschenk für die
Fortsetzung der Aromatherapie zu Hause.                                     für 2 personen    
                         
ORANGENZEREMONIE 
Für alle, die fruchtige Duftnoten lieben – besonders Orangen. Ihre Frische
und ihr Aroma in Kombination mit einem Orangenpeeling aktivieren die
Rezeptoren und stimulieren die Glückshormone. Die Einzigartigkeit dieser
Zeremonie besteht in der Massage mit warmem, köstlich duftendem
Orangenöl.                                                                                           für 2 personen 

HEILZEREMONIE 
Eine außergewöhnlich entspannende, speziell entwickelte Massage, die
manuelle Techniken mit der Wärme von Vulkansteinen kombiniert. Die
gesamte Behandlung wird mit angenehm warmem und aromatischem Öl
durchgeführt. Der zweite Teil des Rituals besteht aus einer
Ohrkerzenbehandlung, die zur Reinigung des Innenohrs und zur
Regulierung des Drucks im Schädel und den Nebenhöhlen dient.                                                         
                                                                                                                 für 2 personen  

75 min.     780 zł

90 min.    720 zł

80 min.    690 zł

75 min.    640 zł


